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SABADO 21 MAYO  

09:00 h. SALIDA FAMILIAR CON EL CLUB MONTAÑA DE HUARTE.
Monte Tangorri 845 m. 
Dificultad: familiar – fácil. Desnivel: 280m. Duración: 2,5 h. 
14:00 h. Txistorrada - almuerzo en los asadores de las piscinas para los 
participantes en la salida.
Organiza: Grupo de Montaña de Huarte y Servicio Municipal de Deportes 
de Huarte.

DOMINGO 22 MAYO

FIESTA DESPEDIDA DEL PALACIO DE HIELO
Programa:
16:30 h. Acceso a pista gratuito para las personas empadronadas y/o 
abonadas a las instalaciones deportivas municipales: habrá que pre-
sentar DNI o el carné de abonado. Aforo limitado.
17:0 h. – 18:20 h.  SESIÓN DE PATINAJE LIBRE CON ANIMACIÓN 
18:20-18:45 h. EXHIBICIÓN PATINAJE ARTISTICO Y HOCKEY:llevada a 
cabo por los niños/as de la escuela municipal del Palacio de Hielo.
A partir de las 18:45 h. SESIÓN DE PATINAJE LIBRE
Obligatorio llevar guantes y ropa de abrigo.

LUNES 23 MAYO 

16:45-17:45 h. En el colegio Virgen Blanca
CHARLA SOBRE “COEDUCACIÓN Y DEPORTE” donde se abordarán cues-
tiones relevantes en relación al impacto que los estereotipos de género 
tienen en nuestras hijas e hijos, compartiendo experiencias y afrontando 
los retos que supone caminar hacia la igualdad en el ámbito del deporte.
Entrada gratuita y aforo limitado.

18:00 h. en el campo de fútbol de hierba natural. 
BALONMANO HIERBA: JUEGOS Y PARTIDILLOS PARA TODAS LAS EDADES.
Participación abierta a niños y niñas de 6 a 12 años (no hace falta saber 
balonmano, sólo ganas de pasarlo bien).
Organiza Servicio de Deportes de Huarte  y  Club Balonmano Uharte.
                                                
MARTES 24 MAYO

19:00-20:00 h. en las instalaciones deportivas Ugarrandia: 
CLASE PRÁCTICA DE GLIDING: prueba esta divertida actividad que 
consiste en realizar fáciles y divertidos ejercicios de tonificación, 
flexibilidad y equilibrio mediante la colocación de unos discos desli-
zantes en pies y manos.
Para personas empadronadas y/o abonadas a las instalaciones deporti-
vas municipales 
Inscripción en el polideportivo hasta el 23 de mayo. Aforo limitado. 

MIERCOLES 25 MAYO

NUESTROS NIÑOS Y NIÑAS LOS PROTAGONISTAS
17:30 h. en las instalaciones deportivas Ugarrandia: 
EXHIBICIÓN DE LAS ESCUELAS DEPORTIVAS DE HUARTE: GIMNASIA RIT-
MICA, KÁRATE y  BATUDANZZ, Nuestras/os jóvenes promesas nos mos-
trarán lo mucho que han aprendido durante todo el curso.

20:00-21:00 h. en las instalaciones deportivas Ugarrandia:  ¡para los 
más atrevidos!.

MASTER CLASSE DE XTREM  (combina en una misma sesión las siguien-
tes disciplinas): 

 CARDIO 
 FUERZA 
 CORE TRAINING
 STRETCHING GLOBAL Y MIOFASCIAL 
Para personas  empadronadas y/o abonadas a las instalaciones deporti-
vas municipales.  
Inscripción gratuita en el polideportivo hasta el 23 de mayo. Aforo limitado.

JUEVES 26 DE MAY0

EXCURSIÓN FIN DE CURSO TERCERA EDAD.
9:45 h. Salida desde el polideportivo para realizar una VISITA GUIADA 
A LA CATEDRAL DE PAMPLONA: SE VISITARÁ LA CATEDRAL, EL CLAUS-
TRO, EL MUSEO, LA CASA DEL CAMPANERO Y LA TORRE.
Llegada sobre las 13:15 h. a las instalaciones deportivas Ugarrandia.
Inscripción en el polideportivo hasta el 20 de mayo. Plazas limitadas con 
prioridad para los/as participantes en los programas de tercera edad del 
Servicio Municipal de Deportes (gimnasia terapéutica y ejercicio físico 
para mayores de 55 años) y de la  Jubiloteka.  
Precio: 2€

19:30 h. en las instalaciones deportivas Ugarrandia: 
JORNADA BOOTCAMP: CIRCUITO AMERICANO DE ACTIVIDAD FÍSICA. 
Toda una aventura para el que se quiera poner a prueba físicamente: 
arrastres, trepas, saltos, carreras…. Si te atrevés, ¡¡ no te arrepentirás!!
Para personas empadronadas y/o abonadas a las instalaciones deporti-
vas municipales.  
Inscripción gratuita en el polideportivo hasta el 23 de mayo. Aforo limitado. 

VIERNES 27 MAYO

17:00 h. en el frontón Toki Alai.                         
PARTIDOS DE EXHIBICIÓN DE LA ESCUELA DE PELOTA DE HUARTE

19:30 h. – 21:00 h. En el salón de actos de Casa de Cultura: 
Charla “DISFRUTAR CON SEGURIDAD DE LA MONTAÑA”: cómo preve-
nir situaciones peligrosas y cómo actuar ante las emergencias en la 
montaña: planificación, materiales, nuevas tecnologías, vivac impre-
vistos, tormentas, accidentes, evacuación en helicóptero.
Entrada gratuita. Aforo limitado.

SABADO 28 MAYO

DEPORTE MEDIEVAL
Participa de la fiesta medieval  en conmemoración de la fundación 
de la Villa de Huarte. El deporte estará presente en esta fiesta con la 
participación del Club de Tiro con Arco Lakarri-Valle de  Egües.
Por la mañana en la Plaza  San Esteban
EXHIBICIÓN DE TIRO CON ARCO Y TIRADA POPULAR

DOMINGO 29 DE MAYO

DEPORTE EN FAMILIA: DÍA DE LA BICICLETA
10:00 h. en la plaza de la Igualdad. 
SALIDA FAMILIAR EN BICICLETA 
Al finalizar se realizará una txistorrada para todas las personas parti-
cipantes y se sortearán regalos entre quienes se hayan inscrito den-
tro de las fechas indicadas.
Inscripciones en el Polideportivo hasta las 14:00 horas del 28 de mayo (viernes).
Precio de inscripción: 1€ hasta 14 años, 2€ adultos.
Uso obligatorio del casco.
Colabora el Club Ciclista Huarte.
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Ayuntamiento de Huarte
Uharteko Udala

Del 21 al 29 de mayo del 2016

Servicio Municipal
de Deportes de Huarte

LARUNBATA, MAIATZAREN 21A

09:00etan FAMILIA IRTEERA UHARTEKO MENDI TALDEAREKIN:
Tangorri mendia, 845 m.
Zailtasuna: Familiarra – erraza. Garaiera: 280 m. Iraupena: 2,5 ordu.
14:00etan txistorrada parte-hartzaileentzat igerilekuko askaldegietan.
Antolatzaileak: Uharteko mendi taldea eta Kirol Zerbitzua.

IGANDEA, MAIATZAREN 22A

IZOTZ JAUREGIAREN AGUR FESTA
Egitaraua:
16:30ean SARRERA DOAN KIROL INSTALAZIOETAKO ABONATUENT-
ZAKO ETA ERROLDATUENTZAKO: DERRIGORREZ AURKEZTU BEHARKO 
DA NANA EDO ABONATU TXARTELA. EDUKIERA MUGATUA.

17:00 – 18:20: IZOTZ PISTAN IRRISTATZE LIBREA ANIMAZIOAREKIN.

18:20 – 18:45: IRRISTATZE ARTISTIKO ETA HOCKEY ERAKUSTALDIA: 
Izotz pistako eskoletako haurrak egingo dute.

18:45etik aurrera IZOTZ PISTAN IRRISTATZE LIBREA
Derrigorrezkoa da eskularruak eta hotzarako arropa eramatea.

ASTELEHENA, MAIATZAREN 23A

16:45 – 17:45 Andra Mari Zuria ikastetxean.
HITZALDIA “HEZKIDETZA ETA KIROLA”: gure seme-alabengan gene-
ro estereotipoek dituzten erlazioei buruzko gaiak tratatuko dira, es-
perientzaiak partekatu eta kirol esparruan berdintasunaren bidean 
urratsak ematea suposatzen duen erronka.
Sarrera doan eta plaza mugatuak.

18:00etan belar naturaleko futbol zelaian
BELAR ESKUBALOIA: JOLASAK ETA PARTIDATXOAK ADIN GUZTIETA-
RAKO.
Parte-hartze irekia 6 eta 12 urte bitarteko haurrentzat (Ez da beha-
rrezkoa ezer jakitea, soilik ondo pasatzeko gogoa).
Antolatzaileak: Uharteko Kirol zerbitzua eta Uharte eskubaloi taldea.

ASTEARTEA, MAIATZAREN 24A

19:00etatik 20:00era Ugarrandia kiroldegian
GLIDING SAIO PRAKTIKOA: proba ezazu jarduera jostagarri hau, non 
tonifikazio, malgutasun eta oreka ariketa erraz eta dibertigarriak egi-
ten dira oin eta eskuetan disko irristagarriak jarriz.
Kirol instalazietako bazkideentzako edo Uharten erroldatuentzako.
Izena eman kiroldegian maiatzaren 23a baino lehen. Edukiera mugatua.

ASTEAZKENA, MAIATZAREN 25A

GURE HAURRAK DIRA PROTAGONISTA
17:30ean Ugarrandia kiroldegian:
UHARTEKO KIROL ESKOLEN ERAKUSTALDIA: GIMNASIA ERRITMIKOA, 
KARATEA ETA BATUDANZZ. Gure etorkizuneko promesak ikasturte ho-
netan zenbat ikasi duten erakusteko aukera izango dute.

20:00-21:00 Ugarrandia kiroldegian: ausartenentzako!!!
XTREM MASTER CLASSE (saio batean hainbat jarduera nahasten ditu):
 KARDIO
 INDARRA

 CORE TRAINING
 STRETCHING GLOBAL ETA MIOFASCIAL 
Kirol instalazietako bazkideentzako edo Uharten erroldatuentzako.
Izena eman kiroldegian maiatzaren 23a baino lehen. Edukiera mugatua. 

OSTEGUNA, MAIATZAREN 26A

IKASTURTE AMAIERAKO IRTEERA HIRUGARREN ADINEKOENTZAT
9:45ean kiroldegitik abiatuko dira IRUÑEKO KATEDRALAREN BISITAL-
DI GIDATUA EGITEKO: KATEDRALA BISITATU, KLAUSTROA, MUSEOA, 
KANPAIJOLEAREN ETXEA ETA DORREA.
13:15ean, gutxi gorabehera, itzulera kiroldegira.
Izena eman kiroldegian, maiatzaren 20a arte. Parte-hartzaile kopurua 
mugatu da. Patronatuak eskainitako hirugarren adinerako programa eta 
ekintzetan parte hartu dutenak (soinketa terapeutikoa eta 55 urtetik 
gorako ariketa fisikoak) zein udaleko ekintzen parte-hartzaileek (jubilo-
teka) lehentasuna izango dute.
Prezioa: 2€

19:30 Ugarrandia kiroldegian: 
BOOTCAMP JARDUNALDIA: JARDUERA FISIKOKO AMERIKAR ZIRKUI-
TUA. Abendura ederra bere gaitasun fisikoa proban jarri nahi due-
narentzako: herrestak, igoerak, saltuak, lasterketak…. Ausartzen 
bazara, ez zara damutuko!!!!
Kirol instalazietako bazkideentzako edo Uharten erroldatuentzako.
Izena eman kiroldegian maiatzaren 23a baino lehen. Edukiera mugatua.

OSTIRALA, MAIATZAREN 27A

17:00etan Toki Alai frontoian
UHARTEKO PILOTA ESKOLAREN ERAKUSTALDI PARTIDAK

19:30etik 21:00etara Kultur Etxeko areto nagusian: 
Hitzaldia “GOZATU MENDIAZ SEGURTASUNAREKIN”: egoera arriskut-
suak nola aurrez ikusi eta mendiko larrialdien aurrean nola jokatu: 
planifikazioa, materialak, teknologia berriak, aurreikusi gabeko bi-
bakak, ekaitzak, istripuak, ebakuazioa helikopteroan.
Sarrera doan. Edukiera mugatua. 

LARUNBATA, MAIATZAREN 28A

ERDI AROKO KIROLA
Parte hartu Uharte Hiribilduaren sorrera ospatzeko eginen den erdi 
aroko jaian. Kirola jaian egonen da eta bertan parte hartuko du Laka-
rri-Eguseibarko Arku-Tiro klubak.

Goizean zehar San Esteban plazan.
ARKU-TIRO ERAKUSTALDIA ETA HERRI TIRAKETA

IGANDEA, MAIATZAREN 29A

KIROLA FAMILIAREKIN: BIZIKLETAREN EGUNA
10:00etan Berdintasun plazan.
IRTEERA FAMILIARRA BIZIKLETAN
Bukatutakoan parte-hartzaile guztientzako txistorrada eginen da eta 
izen-emate garaian apuntatu direnen artean oparitxoak zozkatuko 
dira.

Izen-emateak kiroldegian maiatzaren 28ko (ostirala) 14:00ak baino lehen.
Izen-emate prezioa: Euro 1 14 urtera arte, 2€ helduak.
Kaskoa derrigorrezkoa da.
Laguntzailea: Uharteko txirrindulari taldea.
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DEPORTE MEDIEVAL
Participa de la fiesta medieval  en conmemoración de la fundación 
de la Villa de Huarte. El deporte estará presente en esta fiesta con la 
participación del Club de Tiro con Arco Lakarri-Valle de  Egües.
Por la mañana en la Plaza  San Esteban
EXHIBICIÓN DE TIRO CON ARCO Y TIRADA POPULAR

DOMINGO 29 DE MAYO

DEPORTE EN FAMILIA: DÍA DE LA BICICLETA
10:00 h. en la plaza de la Igualdad. 
SALIDA FAMILIAR EN BICICLETA 
Al finalizar se realizará una txistorrada para todas las personas parti-
cipantes y se sortearán regalos entre quienes se hayan inscrito den-
tro de las fechas indicadas.
Inscripciones en el Polideportivo hasta las 14:00 horas del 28 de mayo (viernes).
Precio de inscripción: 1€ hasta 14 años, 2€ adultos.
Uso obligatorio del casco.
Colabora el Club Ciclista Huarte.


