El viaje del Heroe y la Heroina

"Emprenderas un viaje, enirentaras dragones
y descubriras el tesoro de tu propia identidad, cada persona contiene
en su interior un héroe o una heroina”

*Dirigido a jovenes de 12 a 16 anos



e
Desc sde ur perspectiva psicopedagdgica a través de la psicoescénica,
se realizara un trabajo personal/grupal, en el transito de la adolescencia

o para reforzar y mejorar el uso de habilidades para el desarrollo personal
y relacional. En este “viaje”, los adolescentes, a través del mundo extraordinario

de los superhéroes, transitaran por las emociones, conoceran
sus sombras y entrenaran sus potencialidades y dones, para después

poder enirentarse a los desafios del mundo ordinario.

GALKIDEA es una cooperativa de iniciativa social, formada por un equipo
multidisciplinar con una larga experiencia con ninos/ninas y adolescentes,
que utiliza como herramienta principal en el trabajo grupal la psicoescenica.

La psicoescenica es una metodologia que auna las técnicas escénicas
con la psicologia en un encuadre participativo y experiencial,
cercano y atractivo, cuyo objetivo principal es trabajar el “aqui y ahora

en los conflictos.

Del 4 de octubre al 13 de diciembre
Los jueves, de 18:00 a 19:30 en el Ugazte.

Gratuito.

Plazas limitadas.
Plazo de inscripcion: del 4 al 20 dejunio.

Plazas vacantes: del 1 al 14 de septiembre.

Aviso: Posibilidad de ampliar durante 2019 y sacar grupos de otras edades.

+ info e inscripciones en el Ugazte: 948333431 / 629977030 juventud-gazteria@huarte.es

Organiza: Ayuntamiento de Huarte (Juventud) y Mancomunidad de Servicios Sociales de Huarte y Esteribar. qalkuﬁz




